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Totalt antal av kunder som tillfragats N = 7628
For perioden 2005 - 2014

Fragal:
Hur ofta anvander du dig av andullation?

Anvandning av andullation 4.22 ganger per vecka (M)

Fraga 2:
Man/kvinna forhallande

For att kunna skilja mellan man och kvinna: informationen var inte alltid avslutad!
Avslutade: N = 3735

Kvinnor 1747
() Man 1988

Fraga 3:
Korrelation mellan anvandning av andullation och
minskning av smartstillande medel

Tar du fortfarande smartstillande Anvandning av lakemedel (inte alltid komplett)
medel som du gjorde tidigare? Ko_mpletta N=3758

O Nej, aldrig Mer an tidigare 27

© Ja, men mindre an tidigare Oférandrat 443

O Ja, samma som tidigare Totalt 470

O Ja. mer an tidigare

\ y Mindre an tidigare 1947

Ingen medicinering langre 1341

Totalt 3288

Utslag: 87.50% av de tillfragade tar mindre eller medicinerar inte langre efter
anvandningen av andullation.



Fraga 4:
For vilket andamal eller vilken anledning anvander du dig av andullation?

Vilken var er motivation/anledning/tillstand/sjukdomsbild nar ni képte andullations-
madrassen fran HHP? (flera alternativ méjliga)

(O mitt valbefinnande () stress Andra anledningar
O sport O angest

O overvikt (O spasmofilia

O smartlindring O Ms

O fibromyalgi O brack (rygg)

© parkinsons sjukdom O benskorhet

O ryggskott © avkoppling

O artros ('slitage) O cvs

O manga anvandnings O Ischias

-omraden

For valbefinnande och narliggande omraden

For valbefinnande: 1767 (N)
For avslappning: 1738 (AD)
For stress: 1197 (W)

For angest: 115 (X)

For sport: 550 (0)

Oenna grupp ar 5367

For smartlindring och relaterade anledningar

For smartlindring: 2116 (Q)
For artros: 1412 (U)

For ischias: 366 (AE)

For brack: 1230 (AA)

For fibromyalgi: 444 (R)
For ryggskott: 549 (T)

For benskorhet: 334 (AB)
For CVS: 193 (AC)

Denna grupp ar 6644

Detta betyder att i 87% av alla fall, kan andullation anvandas for att lindra
smartal



Fraga S:
Hur nojd ar du med din anvandning av andullation?

Var vanlig och ange hur néjd du ar efter att ha anvant HHP-andullationsmadrassen.
(anvand musen for att dra skjutreglaget 6ver den horisontella axeln nedan for att
ange din niva av n6jdhet)

Pa en skala 1till 10. Hur nojd ar du: 8,5 (AH)

Allman trend

= Andullationsanvandare ar i allmanhet nojda.
= Denna asikt delas av ett liknande antal man och kvinnor
= Anvandningen av lakemedel reducerades drastiskt eller upphorde helt

= 70% av deltagarna i undersokningen anvander sig av andullation for att forbattra sitt
allmanna valbefinnande

= 87% av deltagarna i undersokningen anvander sig av andullation for smartlindring
samt de sekundara problem som forknippas med smarta





